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De nuevo , en LUDERNA os proponemos una salida apta para todos los públicos. Es fresquita , tiene

multitud de puntos de agua , y es perfecta para realizar en familia con niños (o por tu cuenta).

Si tienes dudas en algún momento de esta ruta , recuerda que la tienes disponible y guardada en

nuestra cuenta de wikiloc.
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N U E S T R A  S A L I D A

De  nuevo ,  hoy  i r emos  en  busca  de  l a s  l ág r imas

de  Py rene  (o  P i rene )  a  l a  ru ta  de  l a s  cascadas

de  Bes ibe r r i ,  de l  ot ro  l ado  de l  túne l  de  V ie lha .  

La   ru ta  l a  i n i c i a remos  en  e l  park ing  de  Bes ibe r r i

y  nos  i r emos  a  r ea l i za r  l a  excur s ión  más  co r ta

de  todas  l a s  que  hemos  prepa rado .

R U T A  T R A N S F R O N T E R I Z A :  T I E R R A  D E  M A Q U I S  Y  E S T R A P E R L O

¿ D Ó N D E  N O S  V AM O S ?

¿ N E C E S I T O  A L G O  E N  E S P E C I A L ?

R E C O R R I D O

S A L I D A  P A R K I N G  ( B A R B A C O A S )1 .

2 .  C AM I N O  G R 1 1

3 .  S U B I D A  A  L A  P R I M E R A  C A S C A D A

4 .  S E G U N D A  C A S C A D A

5 .  T E R C E R A  C A S C A D A

6 .  S A L I D A  O P C I O N A L  A L  L A G O

O P C I Ó N  D E  C O M P L I C A R L A  U N  P O C O

En  e l  l uga r  en  que  t e rminamos  l a  sa l ida  (e l  r í o ,

en  l a  par te  a l ta )  sa l e  un  camino  que  podemos

coge r  y  sub i r  hac ia  e l  l ago  de  Bes ibe r r i .  Una

excur s ión  a lgo  más  comple ja  s i  añad imos  es ta

opc ión ,  pero  con  un  va lo r  natu ra l

impres ionante .

Como  s i empre :  pro tecc ión  so la r ,  ca l zado

cómodo ,  a lgo  de  beber  y  muchas  ganas  de

conoce r  l o s  r incones  más  bon i tos  de l  Va l l e .

S i  vas  a  mete r  l o s  p ies  en  e l  r í o ,  t e

recomendamos  un  par  de  ca l ce t ines  ad ic iona l  y

una  toa l l a .

7 .  V U E L T A  A  A L  P A R K I N G



La  l e yenda  sob re  l a  f o rmac ión  de  l a  co rd i l l e r a  de l

P i r i neo  es  t an  ant igua  que  probab lemente  se  haya

de fo rmado  con  e l  t i empo .  S in  embargo ,  l a  más

conoc ida  es  l a  de  Py rene  y  Hércu le s .

Cuándo  Herac le s  (Hércu le s )  v ino  a  l a  pen ínsu la  i bé r i ca

pa ra  l a  r ea l i zac ión  de  sus  1 2  t r aba jo s ,  se  topó  con

Py rene ,  l a  h i j a  de l  Rey  Túba l ,  dueño  y  seño r  de  l o s

bosques  que  e ran  antes  nues t ro s  va l l e s .

Py rene  y  Hércu le s  se  enamoran ,  y  a  escond idas ,

consuman  su  amor  a l  r e fug io  de l  Bosque .  E l  r e y  Túba l

te rmina  ente rándose ,  y  proh ibe  t a j an te  de  a  l o s  dos

amantes  cont inua r  con  su  amor .

T iempo  después ,  Py rene  se  encuent ra  con   Ger ión ,  un

mons t ruo  g igante  de  t r e s  cue rpos  con  sus  r e spec t i va s

cabezas ,  que  de  i nmed ia to  se  queda  prendado  de  e l l a .

Pero  Py rene  no  l e  desea  y  además  su  amor  s i gue

pe r tenec iendo  a  Herac le s .  S in  embargo ,  Ger ión  no

acepta  un  "no "  por  r e spues ta  y  per s igue  a  Py rene ,  que

se  esconde  en  l a s  pro fund idades  de l  bosque .  Pa ra

hace r l a  sa l i r ,  prende  f uego  a l  prec io so  bosque .

Py rene ,  a l  ve r  l l ega r  l a  hora  de  su  muer te ,  comienza  a

l l o ra r  de  f o rma  desespe rada  r eco rdando  a  Hércu le s .

Sus  l ág r imas ,  f o rman  l o s  i bones  de  a l t a  montaña  y  l a s

ca scadas  que  ve remos  duran te  e l  d ía  de  hoy .

Puedes  descubr i r  más  sob re  l o s  l agos  de  Py rene  en

nues t r a  excu r s i ón  de  l o s  l agos  de  L l ause t .

L A  L E Y E N D A  D E  P Y R E N E

N U E S T R A  E X C U R S I Ó N ,  E N  C O N T E X T O

https://bit.ly/2OaXsi3


2 .

E T A P A S  D E  N U E S T R A  R U T A

A  un  l ado ,  antes  de  l l ega r  a  l a  ent rada  de l  túne l  de

V ie lha  a  mano  derecha ,  encont ra remos  un  pequeño

luga r  donde  de ja r  nues t ro  coche .  Unos  metros

c ruzando  e l  r í o  ve remos  l a s  barbacoas  de  l a s  que  os

hab lamos .  Al l í  es  dónde  r ea lmente  empieza  nues t ra

excu r s ión .

S A L I D A  P A R K I N G  ( B A R B A C O A S )

1 .

A  mano  derecha  ve remos  sa l i r  un  pequeño  camino

marcado  como  ru ta  GR1 1  (Blanco  y  Ro jo ) ,  l o  segu i remos

has ta  l l ega r  a  l a  ent rada  (puer ta )  para  veh icu los  de l

pa rque .  En  to ta l ,  unos  10  minutos .

C o n t i n u a m o s  p o r  e l  g r 1 1  



E T A P A S  D E  N U E S T R A  R U T A

Cuándo  l l eguemos  a l  l e t r e ro  de  ent rada  de  Bes ibe r r i

só lo  t enemos  que  segu i r  e l  camino .  T ras  20  minutos

o i r emos  ya  b ien  f ue r te  l a  pr imera  de  l a s  cascadas3 .

En  cuanto  l a  o igamos  ce rca ,  ve remos  un  pequeño

camino  con  pa los  amar i l l o s  i nd i cando  l a  sub ida  a  l a

p r imera  cascada .  A  apenas  30  metros  ent re  l o s  á rbo le s ,

l l ega remos  aqu í

P R I M E R A  C A S C A D A

4 .

E n t r a d a  a l  p a r q u e



6 .

E T A P A S  D E  N U E S T R A  R U T A

S igu iendo  una  vez  más  e l  r eco r r ido  de  pa los  amar i l l o s  nos

encont ra remos  de  f r en te  con  l a  segunda  de  l a s  cascadas .

En  to ta l  y  desde  l a  pr imera ,  l l ega remos  a  c ima  en  apenas  25

minutos  de  marcha  ( s in  conta r  e l  t i empo  que  paremos  en

cada  una  de  e l l a s ) .

s e g u n d a  c a s c a d a

5 .

La  t e rce ra  de  l a s  cascadas  de  hoy  es ,  s in  desmerce r  a

la s  demás ,  una  de  l a s  más  impres ionantes .  La

encont ra ré i s  a  unos  7  minutos  de  l a  ante r io r .

T E R C E R A  C A S C A D A



6 .

E T A P A S  D E  N U E S T R A  R U T A

Cuando  l l eguemos  a  l a  par te  a l ta  de  l a  t e rce ra  cascada

o i remos  e l  r í o .  Una  vez  a l l í ,  os  proponemos  mete r  l o s  p ies

en  e l  agua  y  r e l a j a ros  un  r a to  antes  de  dar  por  conc lu ída  l a

sa l ida .  No  obs tante ,  y  s i  a lguno  qu ie re  cont inua r ,

encont ra ré i s  un  pequeño  desv ío  hac ia  e l  l ago  de  Bes ibe r r i .

Ojo ,  l a  sub ida  es  bas tante  dura  y  compl i cada .  No  apta  para

todos  l o s  púb l i cos .  Eso  s í :  l a s  v i s ta s  l o  merecen .

L l e g a d a  a l  r í o  y  p o s i b l e  s u b i d a  a l  l a g o

7 .

Una  vez  a l l í ,  coge remos  e l  camino  de  vue l ta .  En

apenas  25  minutos  de  ba jada  l l ega remos  a l  coche .

V u e l t a  a l  c o c h e



S O B R E  N U E S T R A  R U T A

Nuestra ruta es muy sencilla , fácil y para toda la familia. No obstante , os recomendamos revisar la

ruta completa en nuestra cuenta de wikiloc , o ver el video explicativo de la ruta.

TODA LA INFO PINCHANDO EN ESTE ENLACE

RUTA 6

https://bit.ly/38IK4uV



